PROGRAMA DE FIZICA
PENTRU EXAMENUL DE DIFERENTA
I. CICLUL INFERIOR AL LICEULUI

Pentru trecerea de la filiera Tehnologica/filiera Teoretica,profil Uman la[image: image2.png]


 filiera Teoretica, profil Real
	Clasa
	Capitolul
	Competente specifice
	Continuturi

	a IX-a


	1.Optica geometrica
	-Descrierea şi explicarea într-un limbaj specific a propagării luminii prin prisma optică*

-Identificarea condiţiilor de producere a reflexiei totale*

-Explicarea formarii imaginii în aparatul foto şi în microscop* 
	-

	
	2.Principii si legi in mecanica clasica
	-Interpretarea diagramei dependenţei efortului unitar de alungirea relativă pentru diferite materiale*

-Analizarea diferenţelor dintre frecarea statică şi frecarea cinetică*

-Evidenţierea faptului că interacţia gravitaţională se transmite prin câmp*

-Interpretarea acceleraţiei gravitaţionale ca intensitate a câmpului gravitaţional*  
	-

	
	3.Teoreme de variatie si legi de conservare in mecanica
	-Calcularea lucrului mecanic efectuat de * forţa elastică  si a energiei  *potenţiale elastice
-Explicarea faptului ca forţa poate avea ca efect modificarea produsului dintre masa şi viteza corpului*
-Identificarea produsului dintre masă şi viteză ca fiind o mărime fizică vectorială numită impuls şi a cărui viteză de variaţie în timp este egală cu rezultanta forţelor care acţionează asupra corpului*

-Calcularea impulsului punctului material şi a unui sistem de puncte materiale*

-Identificarea condiţiilor în care impulsul total se conservă*

-Rezolvarea unor probleme simple prin aplicarea în diferite situaţii a teoremei variaţiei impulsului şi a legii de conservare a impulsului* 
	-Energia potenţială  *elastica
-*Teorema variaţiei impulsului 

-*Legea conservării impulsului

	
	4.Elemente de statica
	-Explicarea legăturii între energia potenţială a sistemului, starea de echilibru mecanic şi sensul de evoluţiei sistemului*
	-

	a X-a


	1.Elemente de termodinamica
	-*Aplicarea şi interpretarea principiului I al termodinamicii  în toate transformările simple ale gazului ideal

- Interpretarea enunţurilor care stau la baza principiului II al termodinamicii
	-* Principiul al II-lea al termodinamicii



	
	2.Producerea si utilizarea curentului continuu
	-*Compararea rezultatelor teoretice cu cele experimentale şi interpretarea lor (Legea lui ohm)

-*Descrierea algoritmilor utilizaţi în rezolvarea de probleme (legile lui kirchhoff)

-*Aplicarea noţiunilor „energie electrică” şi „putere electrică” în rezolvarea de probleme (energia si puterea electrica)
	-

	
	3.Producerea si utilizarea curentului alternativ
	-
	-


II. CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI

1. Pentru trecerea de la filiera Tehnologica (2ora/sapt) la[image: image4.png]


 filiera Teoretica, profil Real
	Clasa
	Capitolul
	Competente specifice
	Continuturi

	a XI-a


	1. Oscilaţii şi unde mecanice

	· (*) Descrierea cantitativă a compunerii a două oscilaţii paralele/perpendiculare de frecvenţe egale
· (*) Rezolvarea unor probleme de compunere a două oscilaţii
	· (*) Compunerea oscilaţiilor perpendiculare

	
	
	· (*) Descrierea şi explicarea fenomenelor de difracţie întâlnite în natură şi în tehnică
· (*) Investigarea experimentală a fenomenului de difracţie
· (*) Identificarea în practică a condiţiilor în care se poate produce difracţia
	· (*) Difracţia undelor mecanice – studiu calitativ

	
	2. Oscilaţii şi unde electromagnetice

	· Modelarea funcţionării unor circuite de curent alternativ întâlnite în practică (  (*) RLC paralel, (*) reţele) utilizând formalismul fazorial

· Stabilirea formalismului adecvat şi utilizarea acestuia în rezolvarea unor circuite de curent alternativ  ( (*) RLC paralel, (*) reţele)

· (*) Identificarea în practică a funcţionării în regim de rezonanţă a unor circuite de curent alternativ

	-

	
	
	· (*) Investigarea experimentală a descărcării unui condensator pe rezistor şi bobină
· (*) Utilizarea relaţiilor dintre mărimile caracteristice undei electromagnetice în descrierea fenomenului
· (*) Rezolvarea unor probleme simple privind producerea şi propagarea undelor electromagnetice

	- 

	
	3. Optica ondulatorie


	
	· (*) Interpretare electromagnetică a dispersiei luminii


	
	
	· Analiza  (*) cantitativă a fenomenului de interferenţă, cu precizarea condiţiilor de obţinere a interferenţei staţionare


	

	
	
	· Explicarea calitativă şi cantitativă a funcţionării unor dispozitive de interferenţă nelocalizată (  (*) alte dispozitive echivalente cu dispozitivul Young)


	

	
	
	· Identificarea şi explicarea calitativă a unor aplicaţii în tehnică ale interferenţei localizate (  (*) „optica albastră”)

· (*) Rezolvarea unor probleme de interferenţă a luminii în dispozitive de interferenţă localizată
	

	
	
	· (*) Descrierea şi explicarea fenomenelor de difracţie a luminii întâlnite în natură şi în tehnică
· (*) Investigarea experimentală a fenomenului de difracţie a luminii
· (*) Identificarea în practică a condiţiilor în care se poate produce difracţia luminii
· (*) Descrierea şi explicarea calitativă a construcţiei şi funcţionării reţelei de difracţie
· (*) Identificarea şi explicarea calitativă a unor aplicaţii în ştiinţă şi tehnică a difracţiei luminii
· (*) Rezolvarea unor probleme de difracţie a luminii pe reţele de difracţie
	(*) Difracţia luminii. Aplicaţii

	
	
	· (*) Investigarea experimentală a polarizării luminii prin reflexie
· (*) Modelarea fenomenului de polarizare utilizând interpretarea electromagnetică a luminii
· (*) Identificarea şi explicarea calitativă a unor aplicaţii în ştiinţă şi tehnică a fenomenului de polarizare
	· (*) Polarizarea luminii. Aplicaţii

	
	4.  Elemente de teoria haosului
	· (*) Identificarea şi formularea unor probleme generale/specifice în fizică şi stabilirea condiţiilor necesare rezolvării exacte a acestora
· (*) Explicarea limitelor de aplicabilitate a unor modele utilizate în rezolvarea exactă a unor probleme generale/specifice din fizică
	· (*) Determinism şi predictibilitate. Condiţii. Modele

	
	
	· (*) Identificarea în natură şi în tehnică a unor sisteme a căror evoluţie în timp este deterministă dar impredictibilă
· (*) Investigarea experimentală a condiţiilor de apariţie a comportamentului haotic în sisteme fizice
· (*) Explicarea calitativă a evoluţiei unor sisteme fizice concrete, întâlnite în practică, aflate departe de echilibru
	· (*) Determinism şi impredictibilitate. Comportamentul haotic. Condiţii

	
	
	· (*) Modelarea comportamentului unui sistem fizic utilizând spaţiul fazelor
· (*) Descrierea comportamentului unui sistem fizic utilizând traiectoria punctului figurativ în spaţiul fazelor
· (*) Caracterizarea comportamentului unui sistem fizic pe baza atractorilor descrişi în spaţiul fazelor
· (*) Selectarea şi prezentarea unor informaţii actuale privind comportarea sistemelor departe de echilibru
	· (*) Descrierea comportamentului haotic. Spaţiul fazelor. Atractori clasici şi stranii


	
	
	· (*) Identificarea în teorie şi în practică a unor obiecte cu dimensiune geometrică fracţionară
· (*) Explicarea limitelor de aplicabilitate ale geometriei euclidiene în descrierea unor obiecte întâlnite în teorie şi în practică
· (*) Analiza calitativă a unor atractori stranii din punctul de vedere al geometriei fractale
	· (*) Elemente de geometrie fractală

	a XII-a


	1. TEORIA RELATIVITĂłII RESTRÂNSE
	· (*) Rezolvarea unor probleme de cinematică şi dinamică relativistă
	-

	
	2. ELEMENTE  DE FIZICĂ CUANTICĂ
	• (*) Interpretarea efectului Compton din perspectiva cuantică 

• (*) Rezolvarea unor probleme de efect Compton  
	· (*) Efectul Compton

	
	
	· (*) Modelarea difractiei electronilor pe cristale (calitativ) 

• (*) Descrierea constructiei şi functionării microscopului electronic (aspecte generale)
	-

	
	3. FIZICĂ ATOMICĂ
	· (*) Analiza critică a modelelor atomice
	-

	
	
	· (*) Modelarea calitativă – structurală şi energetică – a interactiunilor în interiorul unui atom cu mai multi electroni (modelul păturilor electronice) 

• (*) Interpretarea periodicitătii proprietătilor fizicochimice ale elementelor în baza structurii atomice
	· (*) Atomul cu mai multi electroni

	
	
	· (*) Modelarea mecanismului de producere a radiatiei X de frânare, respectiv caracteristice
	-

	
	
	· (*) Investigarea experimentală a unor proprietăti ale radiatiei amplificate prin emisie stimulată (calitativ) 

• (*) Descrierea calitativă a mecanismelor cuantice prin care se realizează amplificarea radiatiei electromagnetice în dispozitivele tip LASER 

• (*) Explicarea unor aplicatii ale radiatiilor amplificate prin emisie stimulată (medicină, spectroscopie, constructii etc.) 

• (*) Aplicarea unor măsuri de protectie a mediului şi a propriei persoane la utilizarea radiatiilor amplificate prin emisie stimulată 
	· (*) Efectul LASER

	
	4. SEMICONDUCTOARE. APLICAłII ÎN ELECTRONICĂ
	· (*) Modelarea functionării tranzistorului cu efect de câmp (calitativ)

• (*) Explicarea unor aplicatii ale tranzistorului cu efect de câmp (comandă, amplificare etc.) 
	· (*) Tranzistorul cu efect de câmp. Aplicatii 

	
	
	· (*) Explicarea unor tehnologii de realizare a circuitelor integrate 

• (*) Descrierea unor aplicatii ale circuitelor integrate
	· (*) Circuite integrate

	
	5. FIZICĂ NUCLEARĂ
	· (*) Descrierea constructiei şi functionării acceleratoarelor  de particule (aspecte generale) 

• (*) Recunoaşterea în practică a unor aplicatii ale acceleratoarelor de particule
	· (*) Acceleratoare de particule

	
	
	· (*) Caracterizarea unor particule elementare (electronul, protonul, neutronul, fotonul) utilizând unele dintre proprietătile statistice şi cuantice ale acestora (masa de repaus, timpul mediu de viată, sarcina electrică, spinul, spinul izotopic, sarcina barionică)   

• (*) Clasificarea particulelor elementare în functie de tipul de interactiune la care participă 

• (*) Selectarea şi prezentarea unor informatii actuale referitoare la sistematica particulelor elementare  


	· (*) Particule elementare
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 filiera Teoretica, profil Real
	Clasa
	Capitolul
	Competente specifice
	Continuturi

	a XI-a


	1. Oscilaţii şi unde mecanice

	· (*) Descrierea cantitativă a compunerii a două oscilaţii paralele/perpendiculare de frecvenţe egale
· (*) Rezolvarea unor probleme de compunere a două oscilaţii
	· (*) Compunerea oscilaţiilor perpendiculare

	
	
	· (*) Descrierea şi explicarea fenomenelor de difracţie întâlnite în natură şi în tehnică
· (*) Investigarea experimentală a fenomenului de difracţie
· (*) Identificarea în practică a condiţiilor în care se poate produce difracţia
	· (*) Difracţia undelor mecanice – studiu calitativ

	
	4. Oscilaţii şi unde electromagnetice

	· Modelarea funcţionării unor circuite de curent alternativ întâlnite în practică (  (*) RLC paralel, (*) reţele) utilizând formalismul fazorial

· Stabilirea formalismului adecvat şi utilizarea acestuia în rezolvarea unor circuite de curent alternativ  ( (*) RLC paralel, (*) reţele)

· (*) Identificarea în practică a funcţionării în regim de rezonanţă a unor circuite de curent alternativ

	-

	
	
	· (*) Investigarea experimentală a descărcării unui condensator pe rezistor şi bobină
· (*) Utilizarea relaţiilor dintre mărimile caracteristice undei electromagnetice în descrierea fenomenului
· (*) Rezolvarea unor probleme simple privind producerea şi propagarea undelor electromagnetice

	- 

	
	5. Optica ondulatorie


	
	· (*) Interpretare electromagnetică a dispersiei luminii


	
	
	· Analiza  (*) cantitativă a fenomenului de interferenţă, cu precizarea condiţiilor de obţinere a interferenţei staţionare


	

	
	
	· Explicarea calitativă şi cantitativă a funcţionării unor dispozitive de interferenţă nelocalizată (  (*) alte dispozitive echivalente cu dispozitivul Young)


	

	
	
	· Identificarea şi explicarea calitativă a unor aplicaţii în tehnică ale interferenţei localizate (  (*) „optica albastră”)

· (*) Rezolvarea unor probleme de interferenţă a luminii în dispozitive de interferenţă localizată
	

	
	
	· (*) Descrierea şi explicarea fenomenelor de difracţie a luminii întâlnite în natură şi în tehnică
· (*) Investigarea experimentală a fenomenului de difracţie a luminii
· (*) Identificarea în practică a condiţiilor în care se poate produce difracţia luminii
· (*) Descrierea şi explicarea calitativă a construcţiei şi funcţionării reţelei de difracţie
· (*) Identificarea şi explicarea calitativă a unor aplicaţii în ştiinţă şi tehnică a difracţiei luminii
· (*) Rezolvarea unor probleme de difracţie a luminii pe reţele de difracţie
	(*) Difracţia luminii. Aplicaţii

	
	
	· (*) Investigarea experimentală a polarizării luminii prin reflexie
· (*) Modelarea fenomenului de polarizare utilizând interpretarea electromagnetică a luminii
· (*) Identificarea şi explicarea calitativă a unor aplicaţii în ştiinţă şi tehnică a fenomenului de polarizare
	· (*) Polarizarea luminii. Aplicaţii

	
	4.  Elemente de teoria haosului
	· (*) Identificarea şi formularea unor probleme generale/specifice în fizică şi stabilirea condiţiilor necesare rezolvării exacte a acestora
· (*) Explicarea limitelor de aplicabilitate a unor modele utilizate în rezolvarea exactă a unor probleme generale/specifice din fizică
	· (*) Determinism şi predictibilitate. Condiţii. Modele

	
	
	· (*) Identificarea în natură şi în tehnică a unor sisteme a căror evoluţie în timp este deterministă dar impredictibilă
· (*) Investigarea experimentală a condiţiilor de apariţie a comportamentului haotic în sisteme fizice
· (*) Explicarea calitativă a evoluţiei unor sisteme fizice concrete, întâlnite în practică, aflate departe de echilibru
	· (*) Determinism şi impredictibilitate. Comportamentul haotic. Condiţii

	
	
	· (*) Modelarea comportamentului unui sistem fizic utilizând spaţiul fazelor
· (*) Descrierea comportamentului unui sistem fizic utilizând traiectoria punctului figurativ în spaţiul fazelor
· (*) Caracterizarea comportamentului unui sistem fizic pe baza atractorilor descrişi în spaţiul fazelor
· (*) Selectarea şi prezentarea unor informaţii actuale privind comportarea sistemelor departe de echilibru
	· (*) Descrierea comportamentului haotic. Spaţiul fazelor. Atractori clasici şi stranii

	
	
	· (*) Identificarea în teorie şi în practică a unor obiecte cu dimensiune geometrică fracţionară
· (*) Explicarea limitelor de aplicabilitate ale geometriei euclidiene în descrierea unor obiecte întâlnite în teorie şi în practică
· (*) Analiza calitativă a unor atractori stranii din punctul de vedere al geometriei fractale
	· (*) Elemente de geometrie fractală

	a XII-a


	6. TEORIA RELATIVITĂłII RESTRÂNSE
	· (*) Rezolvarea unor probleme de cinematică şi dinamică relativistă
	· (*) Compunerea vitezelor  

· (*) Principiul fundamental al dinamicii

	
	7. ELEMENTE  DE FIZICĂ CUANTICĂ
	· (*) Rezolvarea unor probleme utilizând legile efectului fotoelectric extern şi ecuatia lui Einstein
	· 

	
	8. 
	• (*) Interpretarea efectului Compton din perspectiva cuantică 

• (*) Rezolvarea unor probleme de efect Compton  
	· (*) Efectul Compton

	
	
	· (*) Descrierea constructiei şi functionării microscopului electronic (aspecte generale
	· (*) Difractia electronilor. Aplicatii

	
	
	· (*) Modelarea difractiei electronilor pe cristale (calitativ) 

• (*) Descrierea constructiei şi functionării microscopului electronic (aspecte generale)
	-

	
	
	· (*) Identificarea în cazul unor situatii concrete a modului de abordare – ondulatoriu sau corpuscular – în scopul unei descrieri adecvate 

• (*) Aprecierea critică a evolutiei ideilor ştiintifice privind descrierea interactiunilor din punct de vedere ondulatoriu/corpuscular 
	· (*) Dualismul undă-corpuscul

	
	9. FIZICĂ ATOMICĂ
	· (*) Analiza critică a modelelor atomice
	-

	
	
	· (*) Modelarea calitativă – structurală şi energetică – a interactiunilor în interiorul unui atom cu mai multi electroni (modelul păturilor electronice) 

• (*) Interpretarea periodicitătii proprietătilor fizicochimice ale elementelor în baza structurii atomice
	· (*) Atomul cu mai multi electroni

	
	
	· (*) Clasificarea radiatiilor X în functie de caracteristici de frecventă şi intensitate

· (*) Modelarea mecanismului de producere a radiatiei X de frânare, respectiv caracteristice
	-

	
	
	· (*) Investigarea experimentală a unor proprietăti ale radiatiei amplificate prin emisie stimulată (calitativ) 

• (*) Descrierea calitativă a mecanismelor cuantice prin care se realizează amplificarea radiatiei electromagnetice în dispozitivele tip LASER 

• (*) Explicarea unor aplicatii ale radiatiilor amplificate prin emisie stimulată (medicină, spectroscopie, constructii etc.) 

• (*) Aplicarea unor măsuri de protectie a mediului şi a propriei persoane la utilizarea radiatiilor amplificate prin emisie stimulată 
	· (*) Efectul LASER

	
	10. SEMICONDUCTOARE. APLICAłII ÎN ELECTRONICĂ
	· (*) Modelarea functionării tranzistorului cu efect de câmp (calitativ)

• (*) Explicarea unor aplicatii ale tranzistorului cu efect de câmp (comandă, amplificare etc.) 
	· (*) Tranzistorul cu efect de câmp. Aplicatii 

	
	
	· (*) Explicarea unor tehnologii de realizare a circuitelor integrate 

• (*) Descrierea unor aplicatii ale circuitelor integrate
	· (*) Circuite integrate

	
	11. FIZICĂ NUCLEARĂ
	· (*) Evidentierea stabilitătii diferitelor nuclee în functie de structura acestora şi energia de legătură pe nucleon 

• (*) Rezolvarea unor probleme de calcul a energiei de legătură a nucleului şi de determinare a stabilitătii nucleare 
	· (*) Energia de legătură a nucleului. Stabilitatea nucleului

	
	12. 
	· (*) Descrierea constructiei şi functionării acceleratoarelor  de particule (aspecte generale) 

• (*) Recunoaşterea în practică a unor aplicatii ale acceleratoarelor de particule
	· (*) Acceleratoare de particule

	
	
	· (*) Rezolvarea unor probleme utilizând legile dezintegrării radioactive 
	

	
	
	· (*) Caracterizarea unor particule elementare (electronul, protonul, neutronul, fotonul) utilizând unele dintre proprietătile statistice şi cuantice ale acestora (masa de repaus, timpul mediu de viată, sarcina electrică, spinul, spinul izotopic, sarcina barionică)   

• (*) Clasificarea particulelor elementare în functie de tipul de interactiune la care participă 

• (*) Selectarea şi prezentarea unor informatii actuale referitoare la sistematica particulelor elementare  


	· (*) Particule elementare
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  filiera Teoretica, profil Real

	Clasa
	Competenţe specifice
	Conţinuturi

	
	
	1. Oscilaţii şi unde mecanice

	
	
	1.1. Oscilatorul mecanic

	a XI-a
	· Recunoaşterea fenomenelor periodice şi identificarea proceselor oscilatorii în natură şi în tehnică

· Descrierea şi explicarea calitativă a unor fenomene periodice/oscilatorii

· Analiza calitativă de tip cauză-efect a unor oscilaţii mecanice identificate în natură şi în tehnică
	1.1.1. Fenomene periodice. Procese oscilatorii în natură şi în tehnică

	
	· Recunoaşterea mărimilor caracteristice mişcării oscilatorii şi utilizarea lor în diferite contexte 

· Investigarea experimentală a unor procese oscilatorii simple, utilizând mărimile caracteristice mişcării oscilatorii

· Rezolvarea unor probleme simple folosind mărimile caracteristice mişcării oscilatorii
	1.1.2. Mărimi caracteristice mişcării oscilatorii

	· 
	· Investigarea experimentală a unor procese oscilatorii amortizate periodic/aperiodic, utilizând mărimile caracteristice

· Identificarea cauzelor şi condiţiilor unor mişcări oscilatorii amortizate întâlnite în practică

· Descrierea şi evaluarea calitativă din punct de vedere energetic a procesului de amortizare
	1.1.3. Oscilaţii mecanice amortizate

	· 
	· Modelarea oscilaţiei armonice ca limită a unei oscilaţii slab amortizate

· Identificarea în practică a situaţiilor şi condiţiilor în care se poate aplica modelul „oscilator armonic”

· Descrierea cantitativă a oscilaţiei armonice utilizând relaţiile dintre mărimile caracteristice

· Analizarea şi descrierea cantitativă din punct de vedere energetic a oscilaţiei armonice

· Rezolvarea unor probleme aplicând modelul „oscilator armonic”
	1.1.4. Modelul „oscilator armonic”

	· 
	· Identificarea în practică a unor situaţii în care mişcarea unui sistem este rezultatul compunerii unor oscilaţii

· Descrierea calitativă a mişcării rezultate din compunerea a două oscilaţii

· (*) Descrierea cantitativă a compunerii a două oscilaţii paralele/perpendiculare de frecvenţe egale
· (*) Rezolvarea unor probleme de compunere a două oscilaţii
	1.1.5. Compunerea oscilaţiilor paralele. (*) Compunerea oscilaţiilor perpendiculare

	
	
	1.2. Oscilatori mecanici cuplaţi

	· 
	· Descrierea şi evaluarea calitativă din punct de vedere energetic a oscilaţiilor întreţinute

· Identificarea cauzelor şi condiţiilor de apariţie a oscilaţiilor forţate întâlnite în practică
	1.2.1. Oscilaţii mecanice întreţinute. Oscilaţii mecanice forţate 

	· 
	· Investigarea experimentală a unor caracteristici ale cuplajului a doi oscilatori

· Analiza calitativă a transferului de energie între doi oscilatori cuplaţi

· Estimarea consecinţelor rezonanţei a doi oscilatori mecanici
	1.2.2. Rezonanţa

	· 
	· Selectarea şi prezentarea unor informaţii actuale privind aplicaţii ale fenomenelor studiate (pendula, clădiri înalte, poduri etc.)

· Utilizarea cunoştinţelor teoretice în explicarea unor aplicaţii practice (pendula, amortizorul auto etc.)
	1.2.3. Consecinţe şi aplicaţii

	
	
	1.3. Unde mecanice

	· 
	· Identificarea unor fenomene ondulatorii în natură şi în tehnică

· Identificarea în practică a diferenţelor dintre diverse tipuri de unde

· Analiza calitativă a transferului de energie într-un fenomen ondulatoriu
	1.3.1. Propagarea unei perturbaţii într-un mediu elastic. Transferul de energie

	· 
	· Modelarea propagării unei perturbaţii într-un mediu elastic

· Descrierea undei plane utilizând relaţiile dintre mărimile caracteristice

· Evidenţierea dublei periodicităţi în propagarea undelor în analiza unor situaţii concrete

· Rezolvarea unor probleme în cadrul modelului „undă plană”
	1.3.2. Modelul „undă plană”. Periodicitatea spaţială şi temporală

	· 
	· Descrierea şi explicarea fenomenelor de reflexie şi refracţie întâlnite în natură şi în tehnică

· Aplicarea legilor reflexiei/refracţiei în diferite situaţii concrete
	1.3.3. Reflexia şi refracţia undelor mecanice

	· 
	· Explicarea calitativă a producerii şi efectelor unui seism, a propagării undelor seismice

· Aplicarea unor măsuri de protecţie şi prevenire în raport cu posibilele efecte ale seismelor
	1.3.4. Unde seismice

	· 
	· Investigarea experimentală a interferenţei şi a undelor staţionare

· Analiza calitativă şi cantitativă a fenomenului de interferenţă, cu precizarea condiţiilor de obţinere a interferenţei staţionare

· Analiza calitativă a distribuţiei energiei într-un domeniu spaţial în care se stabileşte o undă staţionară

· Identificarea în practică a undelor staţionare pe baza caracteristicilor acestora
	1.3.5. Interferenţa undelor mecanice. Unde staţionare

	· 
	· Descrierea sunetelor utilizând calităţile sunetului

· Explicarea percepţiei sunetelor

· Analiza calitativă a funcţionării instrumentelor cu coarde şi a instrumentelor de suflat

· Aplicarea unor măsuri de protecţie a propriei persoane şi a mediului având în vedere posibilele efecte ale sunetelor
	1.3.6. Acustica

	· 
	· (*) Descrierea şi explicarea fenomenelor de difracţie întâlnite în natură şi în tehnică
· (*) Investigarea experimentală a fenomenului de difracţie
· (*) Identificarea în practică a condiţiilor în care se poate produce difracţia
	1.3.7. (*) Difracţia undelor mecanice – studiu calitativ

	· 
	· Descrierea şi explicarea unor aplicaţii ale ultrasunetelor, respectiv infrasunetelor

· Selectarea şi prezentarea unor informaţii privind aplicaţiile ultrasunetelor, respectiv infrasunetelor (ecografie, defectoscopie, cavitaţie etc.)

· Aplicarea unor măsuri de protecţie a mediului şi a propriei persoane la utilizarea ultrasunetelor, respectiv infrasunetelor în practică
	1.3.8. Ultrasunete şi infrasunete. Aplicaţii în medicină, industrie, tehnică militară

	
	
	2. Oscilaţii şi unde electromagnetice

	· 
	· Investigarea experimentală a comportamentului rezistorului, bobinei şi condensatorului în curent continuu şi în curent alternativ

· Modelarea funcţionării unor circuite de curent alternativ întâlnite în practică (RLC serie, (*) RLC paralel, (*) reţele) utilizând formalismul fazorial

· Stabilirea formalismului adecvat şi utilizarea acestuia în rezolvarea unor circuite de curent alternativ (RLC serie, (*) RLC paralel, (*) reţele)

· Analiza şi descrierea din punct de vedere energetic a funcţionării circuitelor de curent alternativ

· (*) Identificarea în practică a funcţionării în regim de rezonanţă a unor circuite de curent alternativ
· Identificarea unor aplicaţii în tehnică a circuitelor de curent alternativ

· Aplicarea unor măsuri de protecţie a mediului şi a propriei persoane în producerea şi utilizarea curentului alternativ
	2.1. Circuitul RLC în curent alternativ

	· 
	· (*) Investigarea experimentală a descărcării unui condensator pe rezistor şi bobină
· Modelarea oscilaţiilor libere într-un circuit RLC (calitativ)

· Descrierea şi analiza calitativă din punct de vedere energetic a oscilaţiilor libere într-un circuit RLC

· Transferul mărimilor şi formalismul utilizat în descrierea fenomenelor oscilatorii, indiferent de natura acestora

· Identificarea unor aplicaţii în tehnică ale circuitului oscilant
	2.2. Oscilaţii electromagnetice libere. Circuitul oscilant

	· 
	· Descrierea calitativă a producerii câmpului electromagnetic, respectiv a producerii şi propagării undei electromagnetice

· (*) Utilizarea relaţiilor dintre mărimile caracteristice undei electromagnetice în descrierea fenomenului
· Transferul mărimilor şi formalismul utilizat în descrierea fenomenelor ondulatorii, indiferent de natura acestora

· (*) Rezolvarea unor probleme simple privind producerea şi propagarea undelor electromagnetice
	2.3. Câmpul electromagnetic. Unda electromagnetică

	· 
	· Clasificarea undelor electromagnetice în funcţie de diferite criterii (sursă, frecvenţă)

· Identificarea în practică a surselor de unde electromagnetice şi a  modalităţilor de producere a undelor electromagnetice
	2.4. Clasificarea undelor electromagnetice

	· 
	· Identificarea în practică a aplicaţiilor ştiinţifice şi tehnice ale undelor electromagnetice

· Explicarea calitativă a utilizării undelor electromagnetice în funcţionarea unor aparate şi dispozitive (radioul, televizorul, cuptorul cu microunde, detecţia în infraroşu etc.)

· Aplicarea unor măsuri de protecţie a mediului şi a propriei persoane în utilizarea în practică a unor aparate şi dispozitive funcţionând cu unde electromagnetice
	2.5. Aplicaţii 

	
	
	3. Optica ondulatorie

	· 
	· Identificarea în natură şi în tehnică a fenomenului de dispersie a luminii

· Descrierea şi explicarea fenomenelor de dispersie întâlnite în natură şi în tehnică
	3.1. Dispersia luminii. (*) Interpretare electromagnetică

	· 
	· Analiza calitativă şi (*) cantitativă a fenomenului de interferenţă, cu precizarea condiţiilor de obţinere a interferenţei staţionare

· Analiza calitativă a distribuţiei energiei în interferenţa staţionară
	3.2. Interferenţa

	· 
	· Investigarea experimentală a interferenţei luminii utilizând dispozitive de interferenţă nelocalizată

· Explicarea calitativă şi cantitativă a funcţionării unor dispozitive de interferenţă nelocalizată (dispozitivul Young, (*) alte dispozitive echivalente cu dispozitivul Young)

· Utilizarea unor dispozitive interferenţiale simple în determinarea unor caracteristici ale luminii

· Rezolvarea unor probleme de interferenţă a luminii în dispozitive de interferenţă nelocalizată
	3.2.1. Dispozitivul Young

	· 
	· Investigarea experimentală a interferenţei luminii utilizând dispozitive de interferenţă localizată

· Explicarea calitativă şi cantitativă a funcţionării unor dispozitive de interferenţă localizată (lama cu feţe plan paralele, pana optică)

· Identificarea şi explicarea calitativă a unor aplicaţii în tehnică ale interferenţei localizate (planeitate, (*) „optica albastră”)

· (*) Rezolvarea unor probleme de interferenţă a luminii în dispozitive de interferenţă localizată
	3.2.2. Interferenţa localizată. Aplicaţii

	· 
	· (*) Descrierea şi explicarea fenomenelor de difracţie a luminii întâlnite în natură şi în tehnică
· (*) Investigarea experimentală a fenomenului de difracţie a luminii
· (*) Identificarea în practică a condiţiilor în care se poate produce difracţia luminii
· (*) Descrierea şi explicarea calitativă a construcţiei şi funcţionării reţelei de difracţie
· (*) Identificarea şi explicarea calitativă a unor aplicaţii în ştiinţă şi tehnică a difracţiei luminii
· (*) Rezolvarea unor probleme de difracţie a luminii pe reţele de difracţie
	3.3. (*) Difracţia luminii. Aplicaţii

	· 
	· (*) Investigarea experimentală a polarizării luminii prin reflexie
· (*) Modelarea fenomenului de polarizare utilizând interpretarea electromagnetică a luminii
· (*) Identificarea şi explicarea calitativă a unor aplicaţii în ştiinţă şi tehnică a fenomenului de polarizare
	3.4. (*) Polarizarea luminii. Aplicaţii

	
	
	4. (*) Elemente de teoria haosului

	· 
	· (*) Identificarea şi formularea unor probleme generale/specifice în fizică şi stabilirea condiţiilor necesare rezolvării exacte a acestora
· (*) Explicarea limitelor de aplicabilitate a unor modele utilizate în rezolvarea exactă a unor probleme generale/specifice din fizică
	4.1. (*) Determinism şi predictibilitate. Condiţii. Modele

	· 
	· (*) Identificarea în natură şi în tehnică a unor sisteme a căror evoluţie în timp este deterministă dar impredictibilă
· (*) Investigarea experimentală a condiţiilor de apariţie a comportamentului haotic în sisteme fizice
· (*) Explicarea calitativă a evoluţiei unor sisteme fizice concrete, întâlnite în practică, aflate departe de echilibru
	4.2. (*) Determinism şi impredictibilitate. Comportamentul haotic. Condiţii

	· 
	· (*) Modelarea comportamentului unui sistem fizic utilizând spaţiul fazelor
· (*) Descrierea comportamentului unui sistem fizic utilizând traiectoria punctului figurativ în spaţiul fazelor
· (*) Caracterizarea comportamentului unui sistem fizic pe baza atractorilor descrişi în spaţiul fazelor
· (*) Selectarea şi prezentarea unor informaţii actuale privind comportarea sistemelor departe de echilibru
	4.3. (*) Descrierea comportamentului haotic. Spaţiul fazelor. Atractori clasici şi stranii

	· 
	· (*) Identificarea în teorie şi în practică a unor obiecte cu dimensiune geometrică fracţionară
· (*) Explicarea limitelor de aplicabilitate ale geometriei euclidiene în descrierea unor obiecte întâlnite în teorie şi în practică
· (*) Analiza calitativă a unor atractori stranii din punctul de vedere al geometriei fractale
· 
	4.4. (*) Elemente de geometrie fractală

	a XII-a
	Competente specifice 
	
	Continuturi

	
	
	
	TEORIA RELATIVITĂTII RESTRÂNSE

	· 
	· Descrierea clasică a mişcării în raport cu diferite sisteme de referintă inertiale 

· Evaluarea implicatiilor experimentului Michelson asupra descrierii fenomenelor fizice în raport cu diverse sisteme de referintă inertiale 
	
	1.1.Bazele teoriei relativitătii restrânse 

1.1.1.Relativitatea clasică
1.1.2.Experimentul Michelson 

	· 
	· Aprecierea critică a evolutiei ideilor ştiintifice privind descrierea fenomenelor fizice în raport cu diverse sisteme de referintă inertiale 

· Interpretarea  caracterului simultaneitătii, duratei şi distantei din perspectiva mecanicii clasice, respectiv a teoriei relativitătii restrânse 
	
	1.2.Postulatele teoriei relativitătii restrânse. Transformările Lorentz. Consecinte 

	· 
	· Identificarea în cazul unor situatii concrete a modului de abordare – clasic sau relativist – în scopul unei descrieri adecvate 

· Descrierea unor mişcări şi a unor interactiuni utilizând elemente de cinematicăşi dinamică relativistă
· (*) Rezolvarea unor probleme de cinematicăşi dinamică relativistă
	
	1.3.Elemente de cinematicăşi dinamică relativistă
1.3.1.Compunerea vitezelor  

1.3.2.Principiul fundamental al dinamicii 

1.3.3.Relatia masă-energie 

	
	
	2.
	ELEMENTE  DE FIZICĂCUANTICĂ

	· 
	· Investigarea experimentală în laborator/laborator virtual a legilor efectului fotoelectric extern 

· Interpretarea efectului fotoelectric extern şi a legilor acestuia din perspectiva clasică, respectiv cuantică
· Rezolvarea unor probleme utilizând legile efectului fotoelectric extern şi ecuatia lui Einstein 
	
	2.1.Efectul fotoelectric extern 

2.1.1.Legile efectului fotoelectric extern 

2.1.2.Ipoteza lui Planck. Ipoteza lui Einstein. Ecuatia lui Einstein 

2.1.3.Interpretarea legilor efectului fotoelectric extern 

	· 
	· (*) Interpretarea efectului Compton din perspectiva cuantică
· (*) Rezolvarea unor probleme de efect Compton 
	
	2.2.(*) Efectul Compton

	· 
	· Evaluarea implicatiilor ipotezei de Broglie asupra descrierii interactiunilor particulelor 

· (*) Modelarea difractiei electronilor pe cristale (calitativ)
· (*) Descrierea constructiei şi functionării microscopului electronic (aspecte generale)
	
	2.3.Ipoteza de Broglie. Difractia electronilor. Aplicatii 

	· 
	· Identificarea în cazul unor situatii concrete a modului de abordare – ondulatoriu sau corpuscular – în scopul unei descrieri adecvate 

· Aprecierea critică a evolutiei ideilor ştiintifice privind descrierea interactiunilor din punct de vedere ondulatoriu/corpuscular 
	
	2.4.Dualismul undă-corpuscul 

	
	Competente specifice 
	
	Continuturi

	
	
	3.
	FIZICĂATOMICĂ

	· 
	· Investigarea experimentală a unor spectre de emisie/absorbtie – spectrul continuu, spectre de bandă, spectre discrete (calitativ) 

· Clasificări ale spectrelor în functie de diferite criterii 

· Analiza calitativă a spectrului discret al hidrogenului/ ionilor hidrogenoizi – structură discretăşi regularitate 
	
	3.1.Spectre 

	· 
	· Modelarea structurii substantei din perspectiva rezultatelor experimentului Rutherford 

· Descrierea din perspectiva fizicii clasice a interactiunii electron-nucleu  
	
	3.2.Experimentul Rutherford. Modelul planetar al atomului 

	
	•Analiza calitativă, sub aspect energetic, a interactiunii electron-nucleu din perspectiva rezultatelor experimentului Franck-Hertz 
	
	3.3.Experimentul Franck-Hertz 

	· 
	· Modelarea din perspectiva fizicii cuantice a interactiunii electron-nucleu (pe baza postulatelor lui Bohr) 

· Interpretarea în cadrul modelului Bohr a spectrelor atomice ale hidrogenului şi ionilor hidrogenoizi 

· (*) Analiza critică a modelelor atomice 
	
	3.4.Modelul Bohr 

	· 
	· (*) Modelarea calitativă – structuralăşi energetică – a interactiunilor în interiorul unui atom cu mai multi electroni (modelul păturilor electronice)
· (*) Interpretarea periodicitătii proprietătilor fizicochimice ale elementelor în baza structurii atomice
	
	3.5.(*) Atomul cu mai multi electroni

	· 
	· Clasificarea radiatiilor X în functie de caracteristici de frecventăşi intensitate 

· (*) Modelarea mecanismului de producere a radiatiei X de frânare, respectiv caracteristice 
· Explicarea unor aplicatii ale radiatiilor X (radiografie, defectoscopie etc.) 

· Aplicarea unor măsuri de protectie a mediului şi a propriei persoane la utilizarea radiatiilor X 
	
	3.6.Radiatiile X 

	· 
	· (*) Investigarea experimentală a unor proprietăti ale radiatiei amplificate prin emisie stimulată (calitativ)
· (*) Descrierea calitativă a mecanismelor cuantice prin care se realizează amplificarea radiatiei electromagnetice în dispozitivele tip LASER
· (*) Explicarea unor aplicatii ale radiatiilor amplificate prin emisie stimulată (medicină, spectroscopie, constructii etc.)
· (*) Aplicarea unor măsuri de protectie a mediului şi a propriei persoane la utilizarea radiatiilor amplificate prin emisie stimulată
	
	3.7.(*) Efectul LASER

	
	
	4.
	SEMICONDUCTOARE.APLICAłII ÎN ELECTRONICĂ

	· 
	· Descrierea legăturii metalice şi a legăturii covalente 

· Explicarea conductiei electrice în metale şi semiconductori intrinseci şi extrinseci 
	
	4.1.Conductia electrică în metale şi semiconductori. Semiconductori 

intrinseci şi extrinseci 

	· 
	· Descrierea fenomenelor care se produc la nivelul jonctiunii pn 

· Investigarea experimentală a functiei de redresare a diodei semiconductoare 

· Explicarea redresării curentului alternativ utilizând diode semiconductoare 
	
	4.2.Dioda semiconductoare. 

Redresarea curentului alternativ 


